
GESBI – Klasse 4 

 

Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Gefühle für 
Kinder 
erklärt (1,2) 

Religion 
Englisch 
GGN 

• Gefühle erkennen und zuordnen 
• Selbstreflexion: ich fühle mich glücklich, 

wenn… 
• Umgang mit unangenehmen Gefühlen: 

Wut-Ärger-Hass-Angst-Frustra3on 
• Umgang mit Stress 
• Viele Lernak3vitäten in 

Lebenskompetenzprogramm "Gemeinsam 
stark werden" (2018): 
hZps://www.gemeinsam-stark-
werden.org/programm/programmbeschrei
bung 

Gesundheit (1,2) 1 

Thema: Wir 
sind eine 
Gemeinscha
] 
(3,4,5,6,10) 
 

Deutsch 
GGN 

• einfache Formen der Demokra3e: 
Abs3mmung, Mehrheitsentscheidungen, 
Konsensfindung 

• Wahl zum Klassensprecher/zur 
Klassensprecherin 

• Freunde sein und sich doch voneinander 
unterscheiden, Probleme in 
Freundscha]en, z. B. Eifersucht, Petzen, 
Wegziehen, unterschiedliche Interessen 

• Patenscha]en für Erstklässler*innen 
 
Alle Klassen: 
• Ritual: heimliche/r Helfer*in/Freund*in 
• Anlässe für Feste und Feiern nutzen 

(Schulfeier, Lesefest, ABC-Fest, 
Weihnachten, Fasching…) 

• Gruppen nach verschiedenen Kriterien 
bilden, Koopera3onsspiele (BUS) 

• Regeln gemeinsam vereinbaren 
• Klassendienste organisieren und 

verschiedene Rollen einnehmen 
• Rollenspiele: mit verschiedenen Rollen 

experimen3eren, Klasse als Zirkus, als 
Musikshow, als Hotel 

Recht und Poli3k 
(1,2,3,4,5,7) 
 
Kulturbewusstsein 
(4) 

1 
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• Viele Lernak3vitäten in 
Lebenskompetenzprogramm "Gemeinsam 
stark werden" (2018): 
https://www.gemeinsam-stark-
werden.org/programm/programmbeschr
eibung 

Thema: 
Stopp heißt 
Stopp 
(7,8,9) 
 

Religion 
Deutsch 
GGN 

• Friedenstreppe 
• Friedensteppich 
• die 4 SchriZe der Gewalmreien 

Kommunika3on einüben: Beobachten, 
Gefühl benennen, Bedürfnis aussprechen, 
BiZe/Wunsch formulieren 

• Win-win-Situa3onen, z. B. Eselsstreit 
• Eisbergmodell 
• Streitschlichter*innen ausbilden 
• regelmäßige Gesprächskreise 
• Klassen- und Schulkonferenzen 
• Konfliktsitua3onen in ICH- Form, um die 

persönlichen Gefühle besser vermiZeln zu 
können 

• Ritual Klassenrat: Anliegen und Probleme 
vorbringen und gemeinsam nach Lösungen 
suchen 

• Tä3gkeitsfelder der Carabinieri 
 
Alle Klassen: (gelebte Praxis an der Schule): 
• Grenzen setzen durch vereinbarte Formeln 

und durch Mimik, Ges3k und 
Körperhaltung: STOPP, Halt! 

• Grenzen körperlich erfahren: aufeinander 
zugehen, rechtzei3g stoppen, sich Raum 
nehmen 

• Körper-, Atem- und Entspannungsübungen 
• angenehme und unangenehme 

Berührungen 
• Viele Lernak3vitäten in 

Lebenskompetenzprogramm "Gemeinsam 
stark werden" (2018): 
hZps://www.gemeinsam-stark-
werden.org/programm/programmbeschrei
bung 

Gesundheit (1,2) 
 
Poli3k und Recht 
(4) 
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Künstler 
und ihre 
Kunstwerke 
(1,2) 
 

KuT 
Musik 

• Theater und Museumsbesuche 
• Gestaltung eines Bildes nach dem Vorbild 

eines Künstlers (digitale Möglichkeiten 
anbieten) 

• Gedichte, Sachtexte, Steckbriefe und 
Märchen 

• Tänze, Lieder und Instrumentalstücke 

KuT 
Musik 
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Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Demokra(e 
– Gemein-
scha2s- 
sinn (1,7) 
 

Deutsch 
Englisch 
KuT 

• Teilnahme an karita3ven Ini3a3ven oder 
Projekten (z. B. Flohmarkt, Bastelak3on 
für guten Zweck, Sammelak3on, 
Hilfsprojekt für Kinder, Weihnachten im 
Schuhkarton) 

• Kontakt mit Senioren, Genera3onen - 
voneinander lernen 

• Ausarbeitung von Klassen- und 
Gesprächsregeln, Klassenordnung, 
Erstellung der Klassendienste, 
Vereinbarungen, Vertrag 

• Lernpatenscha], Klassenpatenscha], 
Patenscha]en für Erstklässler*innen 

• Klassensprecher*innenwahl 
• Pro- und Contra-Spiele 
• Klassenversammlung, Klassenkonferenz 
• Schüler*innenparlament, 

Schüler*innentreff zu aktuellen Themen 

Nachhal3gkeit 
(1) 
Persönlichkeit und 
Soziales (10) 
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Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Umgang 
mit 
Geld/Spare
n (5) 
 

KuT 
Mathema
3k 

• Präsenta3onen und Vorträge von Experten 
(Bank) 

• Besuch bei der örtlichen Bank  
• Konsumverhalten erörtern  
• DIY- Projekte  

Nachhal3gkeit 
(1,2,3) 
 
Poli3k und Recht 
(9) 

4 



• Upcycling Projekte 
• Projekte zum Weltspartag 
• Taschengeldplaner erstellen und no3eren  
• Haushaltsplan kennenlernen 
• Tauschbüchermarkt veranstalten 
• Angebote von Supermärkten vergleichen 
• Unterrichtsmaterial Download (blikk): 

„Taschengeld mit Köpfchen“ 
hZps://www.blikk.it/bildung/download_fil
e/view/2290/1763  

• BreZspiel: “My money kids”: ausleihbar 
beim Raffeisenverband 

• Broschüre: Raiffeisen “Sumsi und das 
Geld” 

 

Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Konsum-
verhalten 
(1) 
 

Mathema3k 
Italienisch 

• Diagramme erstellen 
• Umfragen durchführen 
• Nachhal3gkeit von digitalen Geräten, 

Kleidung, Gebrauchsgegenstände 
• Bewusster Einkauf 

Wirtscha] und 
Finanzen (1,6) 
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Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Gesunde 
Ernähru 
ng 
(4, 5) 

GGN 
BuS 
Deutsch 

• Ernährungspyramide 
• Inhaltsstoffe LebensmiZel 
• Verdauung 
• Energielieferant -Kohlenhydrate, Zucker, 

Eiweiß 
• Zusammenhang Ernährung und 

Bewegung 
• Mögliche Zusammenarbeit mit dem 

Sanitätsbetrieb 
• Recherche Bibliothek 

 4 

Risiko und 
Notsitua(onen 
wahrnehmen 
und sich 

GGN 
Deutsch 
Religion 

• Hilfe holen, wenn im Pausenhof etwas 
passiert (Verletzungen und 
Gewaltsitua3onen) 

• Einfache erste Hilfe- Maßnahmen 
besprechen und wiederholen 

Persönlichkeit und 
Soziales (9) 
 

1 
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bewusst 
verhalten (6) 
 

• Wiederholung Notrufnummern 

 

 

Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Fit für das 
Fahrrad 
(1,2,3,4) 
 

Mathema3k 
BuS 

• Verkehrssicheres Fahrrad 
• Verkehrszeichen 
• Bremsweg und Reak3onsweg 
• Mögliche Zusammenarbeit: 

Gemeindepolizei 
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Thema Fächer Mögliche Lernak3vitäten Querverbindungen h 
Krea3ves 
Gestalten 
(1,2,4) 

 • Beiträge in Blogs verfassen, 
kommen3eren; Fotos, Videos, Audios 
hochladen (blikk) 

• Leselabyrinth des Bildungsservers blikk 
• VIPS erstellen (blikk) 
• Digitale Bilderbücher zu einem 

persönlichen Thema oder Fachthema 
erstellen (Knietzsches 

• GeschichtenwerkstaZ) 
• Quizlet erstellen (Karteikarten schreiben) 
• Quiz erstellen (kahoot, Quizstunde.de) 
• Padlet nutzen 
• Wortwolken erstellen 

(www.wortwolken.com) 
• Zeichnen mit Sprache 

(tholman.com/texter) 
• Book Creator 
• Wörterbücher 
• QR Codes erstellen (www.qrcode-

monkey.com) 
• Bildbearbeitung 
• Podcasts/Audios bearbeiten (Audacity) 
• Mindmap erstellen (mind-map-online.de) 
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• Experimen3eren mit Musik (for3ssimo, 
www.musiclab.chromeexperiments.com) 

• Comics erstellen (www.toonytool.com) 
• Schlaukopf.de 
• Fakehunter Junior (Zusammenarbeit 

Bibliothek) 
Kommunizi
eren und 
Präsen3ere
n (1, 2, 3, 4, 
5, 6,) 

 • Blog Einträge (blikk-Blog) 
• E-mail schreiben (offline im Programm 

LernwerkstaZ) 
• Erstellen einer Powerpoint Präsenta3on 
• Erstellen eines Steckbriefes 
• Erstellen von Karteikarten (Publisher) 
• Broschüren/Zeitungen/Einladungen usw. 

erstellen (Publisher) 
• Erstellen von Diagrammen (verschiedene 

Darstellungsmöglichkeiten kennenlernen, 
Smart Art, Excel) 

• Mindmaps erstellen 
• Erstellen eines Fragebogens (forms) 
• Buchvorstellung (Leselabyrinth blikk) 
• Podcasts 

 1 

Recherchie
ren (1, 2, 3, 
4, 5, 6) 

 • Internet für Recherche nutzen und 
kri3sch damit umgehen (Lizenzfreie 
Bilder - pixabay.com) 

• Kennenlernen von verschiedenen 
Suchmaschinen (Google, fragfinn.de, 
blindekuh.de, klexikon.de, 
helleskoepfchen.de, ...) 

• Vorträge halten und dabei das Internet 
für die Recherche nutzen und auf 
relevante Informa3onen filtern. 

• Kri3sche Hinterfragung der gefundenen 
Ergebnisse. 

• Daten sammeln, sor3eren, ordnen und 
au|ereiten 

• Mögliche Zusammenarbeit: Bibliothek 

 1 

Thema: 
Urheberrec
hte (1, 3, 6, 
7) 
 

 • Gespräche über Rechte, über Fotos und 
Beiträge nach dem Posten 

• Kri3sche Auseinandersetzung mit 
sozialen Medien (Facebook, Instagram, 
Snapchat, TikTok) 

• Pixabay als mögliche Internetseite für 
Bildquelle  

• Strafrechtliche Konsequenzen erörtern 
• Vorträge / Workshops mit Experten (Siae)  
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